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Vlaams kampioenschap Reddend zwemmen - zwembadonderdelen 
2017 - Aalst

Tijdschema sessienr. 1 - zondag 26 november 2017 26/11/2017 - 9:30
Inzwemmen:  8:30 tot 9:15 Ploegleidersvergadering:  9:00 Juryvergadering:  8:45

A1-100m - Hinderniszwemmen111. Meisjes series9:30 0:15JEUGD 5 Series
A1-100m - Hinderniszwemmen112. Jongens series9:45 0:10JEUGD 3 Series
A1-100m - Hinderniszwemmen115. Alle series9:55 0:0555 + 1 Serie
A1-200m - Hinderniszwemmen113. Dames series10:00 0:20VOLW 4 Series
A1-200m - Hinderniszwemmen114. Heren series10:20 0:15VOLW 4 Series
B1-4x50m - Hindernisaflossing211. Alle series10:35 0:0510 - 14 1 Serie
B1-4x50m - Hindernisaflossing213. Dames series10:40 0:05VOLW 1 Serie
B1-4x50m - Hindernisaflossing214. Heren series10:45 0:05VOLW 1 Serie
B4-2x8m - Linethrow241. Alle series10:50 10 - 14 1 Serie
B4-2x12,5m - Linethrow243. Dames series10:50 0:05VOLW 1 Serie
B4-2x12,5m - Linethrow244. Heren series10:55 VOLW 1 Serie
A3-50m - Reddingscombiné131. Meisjes series10:55 0:10JEUGD 4 Series
A3-50m - Reddingscombiné132. Jongens series11:05 0:10JEUGD 3 Series
A3-100m - Reddingscombiné133. Dames series11:15 0:10VOLW 3 Series
A3-100m - Reddingscombiné134. Heren series11:25 0:10VOLW 4 Series

11:35 Einde sessie Totale duur 2:05

Tijdschema sessienr. 2 - zondag 26 november 2017 26/11/2017 - 12:45

A5-50m - Lifesaver151. Meisjes series12:45 0:15JEUGD 5 Series
A5-50m - Lifesaver152. Jongens series13:00 0:10JEUGD 4 Series
A5-100m - Lifesaver153. Dames series13:10 0:15VOLW 5 Series
A5-100m - Lifesaver154. Heren series13:25 0:15VOLW 5 Series
A6-100m - Superlifesaver161. Meisjes series13:40 0:10JEUGD 3 Series
A6-100m - Superlifesaver162. Jongens series13:50 0:15JEUGD 3 Series
A6-200m - Superlifesaver163. Dames series14:05 0:15VOLW 3 Series
A6-200m - Superlifesaver164. Heren series14:20 0:10VOLW 3 Series
B3-4x50m - Gordelaflossing231. Alle series14:30 0:0510 - 14 1 Serie
B3-4x50m - Gordelaflossing233. Dames series14:35 0:05VOLW 1 Serie
B3-4x50m - Gordelaflossing234. Heren series14:40 0:05VOLW 1 Serie

14:45 Einde sessie Totale duur 2:00

Tijdschema sessienr. 3 - zondag 26 november 2017 26/11/2017 - 15:30

A2-50m - Popredden met vinnen121. Meisjes series15:30 0:10JEUGD 5 Series
A2-50m - Popredden met vinnen122. Jongens series15:40 0:10JEUGD 3 Series
A2-100m - Popredden met vinnen123. Dames series15:50 0:15VOLW 5 Series
A2-100m - Popredden met vinnen124. Heren series16:05 0:15VOLW 5 Series
A4-50m - Popredden141. Meisjes series16:20 0:15JEUGD 5 Series
A4-50m - Popredden142. Jongens series16:35 0:05JEUGD 3 Series
A4-50m - Popredden143. Dames series16:40 0:15VOLW 5 Series
A4-50m - Popredden144. Heren series16:55 0:10VOLW 5 Series
B2-4x25m - Popaflossing221. Alle series17:05 0:0510 - 14 1 Serie
B2-4x25m - Popaflossing223. Dames series17:10 0:05VOLW 1 Serie
B2-4x25m - Popaflossing224. Heren series17:15 0:05VOLW 1 Serie

17:20 Einde sessie Totale duur 1:50


